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Ausfüllhilfe 

 

Liebe Schülerin, lieber Schüler, 
 
mit Hilfe dieses Formulars soll dein eigener Entwicklungsplan erstellt werden. Dafür ist es wichtig, 
deine Stärken, Interessen, aber auch deine Schwächen kennenzulernen. Es ist nicht immer ganz 
leicht, Fragen über sich selbst zu beantworten. Daher lass dir ruhig etwas Zeit, um über die 
Fragen nachzudenken. Es gibt dabei kein richtig oder falsch, sondern es zählt deine eigene 
Meinung und Einschätzung. 
 
Das Formular setzt sich aus mehreren Teilen zusammen. Damit du dich zurechtfindest, stellen wir 
sie an dieser Stelle kurz vor: 
 
Im ersten Teil werden dir einige allgemeine Fragen gestellt. So bekommen wir einen Überblick 
über dich und deine aktuelle Situation in der Klasse und Zuhause. Im zweiten Teil geht es um 
deine persönlichen Interessen. Du kannst bei diesen Fragen und auch bei den nächsten gerne 
mehrere Antworten geben. Der dritte Teil beschäftigt sich mit deinen Stärken und Schwächen. Es 
ist ganz normal, dass dir manche Dinge leichter fallen als andere. Je ausführlicher deine Ant-
worten sind, umso leichter wird es, einen Plan zu erstellen, der genau zu dir passt. Im letzten Teil 
geht es um deine Arbeitsweisen und deine Umwelt. Sowohl deine Freunde und Mitschüler als 
auch die Methoden, die du beim Lernen anwendest, sollen berücksichtigt werden. 
 
Falls du Fragen hast oder dir das Ausfüllen Schwierigkeiten bereitet, kannst du dich jederzeit an 
deine Lehrerin oder deinen Lehrer wenden. 
 
Vielen Dank für deine Hilfe und Mitarbeit. 
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Vorname des/der Schüler_in: ____________________________  Klasse des/der Schüler_in: ________________  

Nachname des/der Schüler_in: ___________________________  Zyklus:________________________________  

Ausgangslage / Zielformulierung 

Zusätzliche Informationen 

Startdatum Enddatum

Dabei könnte mir ein 
Entwicklungsplan helfen:

Diese(s) Ziel(e) möchte ich gern 
erreichen:

So geht es mir in der Klasse:

So geht es mir in meinem 
Freundeskreis:

So ist es bei mir zuhause:

Das ist besonders an mir:

Platz für alles, was du noch sagen möchtest
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Ressource 1 – Interessen 

Ressource 2 – Stärken & Schwächen 

Ressource 3 – Arbeitsweisen & Umwelt 

Das interessiert  mich in 
der Schule (sehr):

Das interessiert mich in der 
Schule nicht oder nur wenig:

Das interessiert mich, wenn 
ich nicht in der Schule bin:

Darin bin ich besonders gut:

Das will ich später mal werden:

Das fällt mir oft noch schwer:

So macht mir Lernen Spaß:

So helfe / unterstütze ich meine 
Mitschüler oder Freunde 
(was will ich zukünftig tun?)

Das interessiert mich zuhause 
nicht:
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