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Ausfiillhilfe Ressourcenerhebung

Liebe Schiler:in,

mit Hilfe dieses Formulars soll dein eigener Entwicklungsplan erstellt werden. Dafiir ist es wichtig,
deine Starken, Interessen und Arbeitsweisen kennenzulernen. Es ist nicht immer leicht, Fragen
Uber sich selbst zu beantworten. Daher lass dir ruhig etwas Zeit, um Uber die Fragen
nachzudenken. Wenn du eine Frage nicht verstehst, kannst du die Hinweistexte
(Fragezeichen-Button) anklicken, um dir neue Tipps zum Beantworten der Fragen anzeigen zu
lassen. Es gibt dabei kein richtig oder falsch, sondern es zdhlt deine eigene Meinung und
Einschatzung. Denke auf der einen Seite daran, dass nicht alle Felder zwingend vollstandig
ausgefillt werden missen. Auf der anderen Seite hingegen darfst du natirlich zu jedem
Punkt mehrere Antworten formulieren.

Das Formular setzt sich aus mehreren Teilen zusammen. Damit du dich zurechtfindest, stellen wir sie
an dieser Stelle kurz vor:

Im ersten Teil werden dir einige allgemeine Fragen gestellt. So bekommen wir einen Uberblick
Uber dich und deine aktuelle Situation in der Klasse und zuhause. Im zweiten Teil geht es um
deine personlichen Interessen. Du kannst bei diesen Fragen und auch bei den nachsten gerne
mehrere Antworten geben. Der dritte Teil beschaftigt sich mit deinen Starken. Es ist normal, dass
dir manche Dinge leichter fallen als andere. Je ausfiihrlicher deine Antworten sind, umso
leichter wird es, einen Plan zu erstellen, der genau zu dir passt. Im letzten Teil geht es um deine
Arbeitsweisen und deine Umwelt. Sowohl deine Freunde und Mitschiiler als auch die Methoden,
die du beim Lernen anwendest, sollen beriicksichtigt werden.

Falls du Fragen hast oder dir das Ausfiillen Schwierigkeiten bereitet, kannst du dich jederzeit an
deine Lehrer:in wenden.

Es bietet sich an, die Ressourcenerhebung regelmaflig beispielsweise beim Folgegesprach zu
wiederholen.

Vielen Dank fur deine Hilfe und Mitarbeit.

GEFORDERT VOM
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Methode der personalisierten Entwicklungsplanung

Individuelle Férderung mit Personalisierter Entwicklungsplanung nach Herbig Et al. https://pep.erzwiss.uni-leipzig.de/

Pseudonym:
Klasse: Zyklus:

Interessen

Was mochtest du unbedingt einmal
[-;.] lernen?

Woran hast du besonders Spal3,
wenn du nicht in der Schule bist?

Was willst du mal werden,
wenn du groB bist?

Starken

Worin bist du besonders gut?

Was wiirdest du gern anders machen?
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Arbeitsweisen

D So macht mir Lernen SpaR:
?

Lernst du gern allein, mit einem Freund

? oder in der Gruppe?

Verantwortung

Das mache ich nur fiir mich selbst:

Das mache ich fiir Andere:

Das mache ich fiir die Welt:

Sonstiges

Hier ist Platz fiir alles,

was du sonst noch sagen willst:
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	Vorname: 
	Klasse: 
	PEP Zyklus: 
	Was möchtest du unbedingt einmal lernen: 
	Woran hast du besonders Spaß wenn du nicht in der Schule bist: 
	Was willst du mal werden wenn du groß bist: 
	Worin bist du besonders gut: 
	Was würdest du gern anders machen: 
	So macht mir Lernen Spaß: 
	Lernst du gern allein mit einem Freund oder in der Gruppe: 
	Das mache ich nur für mich selbst: 
	Das mache ich für Andere: 
	Das mache ich für die Welt: 
	Hier ist Platz für alles was du sonst noch sagen wolltest: 
	Button_interesse1: 
	Text_interesse_1: Stell dir vor du wachst auf und alles ist anders. Ab heute darfst du das lernen, was du selbst für wichtig hältst. Deine Lehrer sind nur dafür da dich dabei zu unterstützen. Dabei musst du nicht unbedingt in der Schule sein zum Lernen. Du kannst überall sein und dich mit dem befassen worauf du Lust hast. Was würdest du lernen wollen?

Ich wünsche mir (mehr) über ... zu lernen/erfahren.

	Button_Interesse_2: 
	Text_interesse_2: Womit vertreibst du dir gern deine Zeit? Machst du gerne Sport? Bist du in einem Verein oder einer anderen Gruppe in deiner Freizeit aktiv? Was sind deine Hobbys? 
	Text_interesse_3: Erzähl von deinen Visionen, Träumen, Wünschen für die Zukunft.

Weißt du schon was du mal arbeiten möchtest, wenn du erwachsen bist? Möchtest du ins Ausland gehen? Willst du vielleicht gern mit Menschen oder Tieren arbeiten?

Warum?

	Button_Interesse_3: 
	Button_stärke_1: 
	Text_Stärke_1: Stell dir vor, deine Freunde sollen über dich ein Buch schreiben. Im Buch geht es vor allem darum, was dich auszeichnet. Worin du besonders gut bist. Was dir leicht fällt. Was würde in diesem Buch stehen?

Was findest du toll an dir selbst? Denk dabei nicht nur an die Schule.

	Button_Stärke_2: 
	Text_Stärke_2: Gibt es etwas, was dir besonders schwerfällt? 

Gibt es Dinge, die du noch nicht so gut kannst, in denen du aber unbedingt besser werden willst?

	Button_Arbeitsweisen_1: 
	Button_Arbeitsweisen_2: 
	Text_Arbeitsweisen_1: Wie hast du dir manche Dinge besonders gut eingeprägt? 
z.B. Bücher lesen, im Internet recherchieren, Experimente durchführen, ausprobieren, eine Skizze machen. Einen Reim, eine Eselsbrücke, ein Lied entwerfen oder lernen.

Das letzte Mal war ich im Unterricht stolz auf mich, als...

	Text_Arbeitsweisen_2: Warum ist das so?

Wie empfindest du es allein zu arbeiten? 
Wie empfindest du es mit Freunden zu arbeiten?
Wie empfindest du es in Gruppen zu arbeiten?

	Button_Verantwortung_1: 
	Button_Verantwortung_2: 
	Button_Verantwortung_3: 
	Text_Verantwortung_1: Hier kannst du Dinge hineinschreiben, die du gern machst damit du dich wohlfühlst. Was tust du um zu entspannen? Was machst du, wenn dir mal alles zu viel ist?

Was tust du, damit du dich stark und gut fühlst?
	Text_Verantwortung_2: Was kannst du tun, damit sich Freunde oder Klassenkameraden stark und gut fühlen?

Bist du in der Klasse als Klassensprecherin aktiv oder vertrittst du eine Freizeitgruppe? Betätigst du dich ehrenamtlich? Hilfst du regelmäßig in bestimmten Dingen deinen Freunden? (z.B. bei den Hausaufgaben oder bei persönlichen Problemen)
	Text_Verantowrtung_3: Was tust du damit es der Welt besser geht? 

Diese Frage kann eine große Herausforderung in den Klassen 1-4 sein und darf deshalb übersprungen werden.
	Button_Sonstiges: 
	Text_Sonstiges: Gibt es etwas, was du sonst noch sagen möchtest?


